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FalkePosten udkommer hver måned med nyheder og generel information. 
  

REDAKTION  

 
 
 
  
 
 
Indlæg til næste blad afleveres i receptionen senest den 26. januar 2026. 

HJÆLP OS MED AT BEVARE BUSSEN… … 
 
                                               
  

 
 
 
 
 
 

Mette træffes via mail til 
mew46@helsingor.dk, i 
receptionen eller på telefon  
4928 1501. 

Med bussen kører vi ture ud i det blå, til havet,  
stranden, skoven og byen. En tur med bussen  
fremkalder glæde, følelse af frihed og vi får en 
fornemmelse af, hvad der sker omkring os.   

Vi vil meget gerne beholde bussen mange år frem,  
derfor har hvert tilskud stor betydning. 

MobilePay – 627805 (skriv BUS i tekstfelt) 

eller kontanttilskud ved henvendelse i receptionen. 

 TAK til jer, som har givet bidrag til bevarelse af bussen på Falkenberg. 

 
 

Driftsansvarlig 
Mette Weltzer 

JANUAR – GLUGMÅNED 
Januar måned har navn efter den romerske gud Janus. Guden havde to hoveder – 
det ene så frem mod det nye år, og det andet hoved så  
tilbage mod det forgangne år.  
Det blev besluttet i år 153 f.Kr, at januar måned skulle  
være årets første måned. 
Det gamle danske navn glugmåned er afledt af ordet glug, 
som betyder kikhul. Og det der kikkes ind i, er naturligvis  
det nye år. 
 
Tycho Brahes dage i januar er den 1., 2., 4., 6., 11., 12. og 20. januar – et af 
varslerne for januar er, at den 1. januar burde man absolut intet uoverlagt 

foretage sig 😊 
 
 

Louise træffes via mail til 
lkijo@helsingor.dk, i 
dagcenteret eller på telefon  
4928 1502. 

Medarbejder i dagcenter 
Louise K. Jørgensen 
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Kære alle 
 

Så kom vi igennem 2025, et langt og forandrende år, med mange 
ændringer på hele Falkenberg.  

Vejret i 2025 var i den allersidste del meget våd, grå og trist. 

Begge vores nye Teamledere Heidi i team 1 og Elisabeth i team 3 er 
kommet godt fra start. 

Der blev afholdt en dejlig Mortens aften for beboerne, og 
efterfølgende en dejlig stund med fællesskab for Ældre, med mange 
besøgende fra nærområdet. Vi var så heldige at der var et par af de 
besøgende der har valgt at blive frivillig på Falkenberg, hvilket er til 
stor glæde for alle vores beboere og brugere. 

Julen blev holdt helt efter traditionerne med alt hvad den bringer af 
glæde, hygge men også gamle gode minder. 

Nu ser vi ind i 2026, hvor vi håber at få ansat de sidste få 
medarbejdere vi mangler, så vi kan tage os godt af alle jer der bor 
og kommer på Falkenberg. 

 
Med ønsket om et godt nytår til jer alle. 
 

Mange hilsner  

Hanne 

  
 

LIVET BETRAGTET SOM SPIL 

 
Livet er ganske som 
sådan et spil:           
let eller svært som 
man gør det til,       
og når de enkleste 
regler er lært,          
så er det lettest at 
gøre det svært.  

 
 

NYT FRA BOLIGGÅRDEN 
 
 
 

Alle boliger på plejehjemmet 
Falkenberg er ejet af 
boligselskabet Boliggården, 
derfor er det også dem, der 
opkræver din husleje og alle 
øvrige udgifter i forbindelse 
med din lejlighed.  

Ejendomsfunktionær 
Carsten H. Hansen 
chh@boliggaarden.dk 

Ejendomsfunktionær 
Jørgen Andersen 
ja@boliggaarden.dk 

Plejehjemsleder 
Hanne W. Pedersen 
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VELKOMMEN TIL NYE BEBOERE                                                                                                              
 

Linda Marie Sommer Bolig 42 
Ali Ohadi Esfahani Bolig 33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

SIDSTE NYT         -        PLEJEHJEMMET FALKENBERG – ET GODT STED AT VÆRE 
 

Vi glæder os til at lære dig at  
kende, og vi vil gøre vores bedste  
for, at du bliver glad for at bo i dit nye 
hjem på Falkenberg. 

FARVEL, TIL DEM VI HAR TAGET AFSKED MED 
 

Jørgen W. Olsen    3. december 

Ove Miehs  22. december 

 
 
 
 

 
 

MÅNEDENS FØDSELSDAGE                                                                                                                      
                                                                                                                                            
                                 
                                                                                                             
 
 
 
 
 

 
 

Den   3. januar fylder Inga Michelsen 95 år 
Den   4. januar fylder Michael B. Jensen 61 år 
Den 20. januar fylder Linda R. Hansen 73 år 
Den 25. januar fylder Linda M. Sommer 75 år 
Den 31. januar fylder Ulla A. Larsen 94 år 
 

 

 
 

Et lys brændte, 
Et lys blafrede i vinden, 
Et lys blæste stille ud. 
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STEMNINGS BILLEDER FRA DECEMBER 

PIGEGARDEN SPILLEDE JULEN IND  
En stor tak til Bjarne Lundahl, pårørende til tidligere beboer, for det flotte arrangement. 

 
 
 

 
 

ADVENTSHYGGE MED 

PRÆSTEN 
Hellebæk Kirke serverede 
æbleskiver, gløgg, juleslik og 
chokolade alt imens der blev 
hygget med julesange, 
salmer og oplæsning fra 
Peters jul. 
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STEMNINGS BILLEDER FRA DECEMBER 
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MÅNEDENS TILBUD I DAGCENTRET 
 

Nytårskur 
Mandag den 5. januar kl. 11.30 på Torvet 
 

Gudstjeneste 
Torsdag den 8. januar kl. 14 på Torvet 
 

Fast aktivitet 
Petanque – tirsdag den 6., 13., 20. og 27. januar mødes vi kl. 15 på Torvet 
 

 
 

 Aktiviteter i dagcenteret i vinterhalvåret, er f.eks. inden-/udendørs petanque, 
gåture i naturen og sansehaven, kreativt værksted med frivillige og meget mere. 

 
I vinterhalvåret kører vi ture med FalkeEkspressen efter ønsker, lyst og behov 
Har du lyst til en tur ud af Huset, henvend dig i dagcenteret.  
 

 
 

Der kan forekomme ændringer i forhold til planlagte arrangementer – du er derfor altid velkommen til 
løbende at spørge i dagcenteret om arrangementet finder sted som planlagt. 

Følg os på Facebook – plejehjemmetfalkenberg – her kan du følge livet på Falkenberg samt se ledige 
stillinger med mere 
 


